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MENSAJE DE NUESTRO PRESIDENTE
Como cada año se ha hecho una tradición, 
nuevamente me es satisfactorio dirigirme a todos y 
cada uno de ustedes, para dar a conocer las 
actividades que llevó a cabo la Fundación Dish durante 
el año 2022, a través de este Informe Anual.
Las acciones inscritas en este informe han tenido como 
propósito final el continuar con el desempeño de 
nuestra visión, que es combatir la debilidad visual en 
México atendiendo a la población infantil en estado de 
desventaja y vulnerabilidad, y todo ello encaminado a 
transformar su entorno social.

A través de las diferentes secciones que contiene el 
informe, podemos apreciar cómo la Fundación Dish, A.C. 
persiste en su desafío de enfrentar de manera 
propositiva el déficit y rezago que aún se manifiestan en 
diferentes regiones comprendiendo áreas rurales, 
semirurales y urbanas.
Para ello continuamos impulsando el programa “Éntrale 
por la Vista” a fin de patrocinar la prevención de 
enfermedades visuales y donación de anteojos 
coadyuvando con otras instituciones altruistas y 
atendiendo diferentes comunidades en situación de 
rezago social. 
En estos 8 años de operación, la Fundación Dish ha 
contribuido con su misión de prevenir, cuidar y 
promocionar la salud visual realizando más de 780,000 
exámenes optométricos para medir la agudeza visual de 
la población infantil; ha otorgado 165,000 anteojos 
graduados en 595 municipios de 24 estados de la 
República Mexicana. 

Aunque este esfuerzo ha sido considerable sabemos que 
hay mucho más por hacer, por lo que seguiremos 
redoblando nuestro impulso en la atención de la debilidad 
visual.
Quiero destacar que estos logros han sido tangibles por la 
labor altruista, entusiasta y perseverante de nuestros 
colaboradores, voluntarios, aliados, benefactores y 
Consejo Directivo. En este contexto, quiero expresarles a 
todos y cada uno de ellos un afectuoso agradecimiento a 
nombre mío y de la Fundación Dish.
Finalmente aprovecho la ocasión para invitarles a que 
juntos perseveremos con nuestro compromiso de 
innovación, permanente liderazgo, transparencia, trabajo 
en equipo y actitud de servicio. Todo ello encaminado a 
apoyar la salud visual para los niños y jóvenes que 
requieren de nuestra ayuda para vivir una vida con más 
oportunidades  y así todos “Veamos un Mundo Mejor”.

Muchas gracias
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Como cada año se ha hecho una tradición, 
nuevamente me es satisfactorio dirigirme a todos y 
cada uno de ustedes, para dar a conocer las 
actividades que llevó a cabo la Fundación Dish durante 
el año 2022, a través de este Informe Anual.
Las acciones inscritas en este informe han tenido como 
propósito final el continuar con el desempeño de 
nuestra visión, que es combatir la debilidad visual en 
México atendiendo a la población infantil en estado de 
desventaja y vulnerabilidad, y todo ello encaminado a 
transformar su entorno social.

A través de las diferentes secciones que contiene el 
informe, podemos apreciar cómo la Fundación Dish, A.C. 
persiste en su desafío de enfrentar de manera 
propositiva el déficit y rezago que aún se manifiestan en 
diferentes regiones comprendiendo áreas rurales, 
semirurales y urbanas.
Para ello continuamos impulsando el programa “Éntrale 
por la Vista” a fin de patrocinar la prevención de 
enfermedades visuales y donación de anteojos 
coadyuvando con otras instituciones altruistas y 
atendiendo diferentes comunidades en situación de 
rezago social. 
En estos 8 años de operación, la Fundación Dish ha 
contribuido con su misión de prevenir, cuidar y 
promocionar la salud visual realizando más de 780,000 
exámenes optométricos para medir la agudeza visual de 
la población infantil; ha otorgado 165,000 anteojos 
graduados en 595 municipios de 24 estados de la 
República Mexicana. 

Aunque este esfuerzo ha sido considerable sabemos que 
hay mucho más por hacer, por lo que seguiremos 
redoblando nuestro impulso en la atención de la debilidad 
visual.
Quiero destacar que estos logros han sido tangibles por la 
labor altruista, entusiasta y perseverante de nuestros 
colaboradores, voluntarios, aliados, benefactores y 
Consejo Directivo. En este contexto, quiero expresarles a 
todos y cada uno de ellos un afectuoso agradecimiento a 
nombre mío y de la Fundación Dish.
Finalmente aprovecho la ocasión para invitarles a que 
juntos perseveremos con nuestro compromiso de 
innovación, permanente liderazgo, transparencia, trabajo 
en equipo y actitud de servicio. Todo ello encaminado a 
apoyar la salud visual para los niños y jóvenes que 
requieren de nuestra ayuda para vivir una vida con más 
oportunidades  y así todos “Veamos un Mundo Mejor”.

Muchas gracias
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Ernesto Vargas Guajardo
PRESIDENTE FUNDACIÓN DISH



BASES
SÓLIDAS
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DISH MÉXICO
Es una empresa de Grupo MVS, consorcio mexicano pionero 
de las telecomunicaciones en nuestro país, con más de 50 
años de trayectoria en radio y televisión, y más 
recientemente en telefonía celular, Internet y servicios OTT.

Entre la diversidad de servicios que ofrece Dish México, 
destaca el sistema de televisión de paga satelital Dish, que 
revolucionó la industria por su rápido crecimiento al abrir el 
mercado a nuevas audiencias, ofreciendo los canales de 
televisión de paga más populares a un precio competitivo.

Dish México inició operaciones en 2008 y actualmente 
cuenta con una importante infraestructura a nivel nacional 
que, además del sistema de televisión de paga, le permite 
brindar una amplia gama de servicios incluyendo 
FreedomPop, telefonía celular respaldada por la red móvil 
más grande de México y ON que brinda servicios de Internet 
inalámbrico y satelital en el país.
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Recientemente, Dish México lanzó mvshub, una innovadora 
plataforma que reúne a los principales proveedores de 
streaming de video, canales de televisión de paga en vivo 
y video bajo demanda, con el beneficio de poder 
contratarlos en paquetes con un importante ahorro.
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MVS Televisión es el área de Dish México que produce, programa, 
comercializa y transmite canales de televisión de paga en México, 
Estados Unidos, Canadá, el Caribe, y en países de Centro y Sudamérica. 
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Por medio de su unidad de negocio studiomvs, ofrece 
soluciones de producción, unidades móviles, renta de 
equipo, postproducción, motion graphics, así como 
transmisión satelital en vivo para un amplio rango de 
proyectos de comunicación, desde un evento masivo hasta 
un canal de televisión 24/7.
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EN MÉXICO, LA SEGUNDA CAUSA DE 
DISCAPACIDAD ES LA VISUAL. (INEGI)

EN MÉXICO
•  15.4 millones de personas sufren de algún tipo de discapacidad 
   visual y 5.4 mil de ceguera.

• 45.20% de las personas que en México tienen problemas de vista 
   son hombres y 54.79% mujeres.

• El 70.56% del total que presentan problemas de salud visual son 
   mayores de 50 años de edad, mientras que 4.7 millones son
    menores de 50 años.      
                        (Fuente: Data from VLEG/GBD, 2020 model, accesed via IAPB Atlas)

Las personas con alguna deficiencia visual se ven limitadas en la realización 
de actividades cotidianas, lo que afecta su calidad de vida, así como sus 
posibilidades de interacción con distintos ambientes del entorno social. Esto 
puede impedir su participación plena y efectiva en igualdad de condiciones, 
exponiendo principalmente a los niños a la exclusión social, tanto en la familia 
como en la escuela, lo que limita sus oportunidades de desarrollo y aumenta 
la posibilidad de que algunos de ellos se dediquen a la delincuencia.

Las principales causas de visión deficiente son los errores de refracción no 
corregidos. Los más comunes son: Miopía, astigmatismo e hipermetropía.
Los errores de refracción se encuentran entre los principales casos de 
deficiencia visual (43%) y son fácilmente corregibles mediante anteojos 
graduados, lentes de contacto o cirugía refractiva.
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MUJERES HOMBRES

54.79% 45.20%

DE TODAS LAS EDADES

TOTAL   16,015,377

Discapacidad
Visual Leve

Discapacidad
Visual Moderada

Discapacidad
Visual Severa

Cegurera

3,596,741

2,392,301

2,509,099

276,740

2,790,935

2,022,207

2,150,614

263,358

6,387,676 

4,414,508 

4,659,713 

540,098 

(39.88%)

(27.56%)

(29.09%)

(3.37%)

(Fuente: Data from VLEG/GBD, 2020 model, accesed via IAPB Atlas)

“De los más de 21 millones de alumnos que cursan educación básica en nuestro 
país (nivel primaria y secundaria), un 12.7% requieren lentes, lo que significa más de 
2.6 millones de niñas, niños y adolescentes”.

(Fuente: Fundación Ver Bien para Aprender Mejor, septiembre 2021).



89.7%

94.6%

Algunos niños con dificultades de aprendizaje muestran 
comportamientos de hiperactividad y distracción, ya que los problemas 
de visión no detectados pueden provocar algunos de los signos 
comúnmente atribuidos al TDAH (trastorno por déficit de atención con 
hiperactividad), por lo que pueden ser erróneamente etiquetados con 
TDAH cuando tienen un problema de visión no detectado.

EN LA ESCUELA

De los niños que tienen dificultades de aprendizaje 
en la lectura, tiene algún problema visual 
(College of Optometrists in Vision Development)

De maestros de alumnos que reciben lentes perciben 
que mejoran sus calificaciones 
(Encuesta realizada a beneficiarios de Ver Bien para Aprender Mejor 
por parte de Filantrofilia)

70%

De los niños beneficiados quieren seguir estudiando 
(Encuesta realizada a beneficiarios de Ver Bien para Aprender Mejor 
por parte de Filantrofilia)
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EN EL MUNDO
Actualmente, en el mundo hay 239 millones de niños con algún 
problema de visión que podría ser corregido con un par de lentes. De 
estos, 12 millones requieren lentes correctivos que, al no contar con ellos, 
son clasificados como personas con discapacidad visual o ciegos.

(Fuente: World Economic Forum Report / Eyelliance Glasses Change Lives, junio 2016).

73% de ellos son personas mayores a los 50 años.

90% de las personas que tienen problemas de visión 
viven en países de ingreso medio.

55% 45%son mujeres y       hombres.

1.1 MIL MILLONES
Hay cerca de

de personas que viven con problemas de salud visual.

161 MILLONES
de personas presentan errores de refracción ocular
(miopía,  hipermetropía, presbicia y astigmatismo).

de los problemas de  discapacidad visual
es prevenible o tratable.90%

 (Fuente: The International Agency for Prevention of Blindness, Vision Atlas, 2020).
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FUNDACIÓN
DISH
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Se estableció en julio de 2013, como una asociación civil sin 
fines de lucro legalmente constituida por las leyes mexicanas. 

Fundación Dish, A.C.

PREVENCIÓN, CUIDADO 
Y PROMOCIÓN DE LA SALUD VISUAL

para las personas que viven en condiciones
 de vulnerabilidad y pobreza.

Su propósito es la 



La Fundación Dish, A.C., tiene como objetivo contribuir de 
manera activa y positiva en programas de atención y 
prevención de enfermedades visuales, trabajando en 
equipo y con el mayor impacto en la sociedad.

FILOSOFÍA

Colaborar en la transformación del entorno social de la 
población vulnerable a través de acciones que fomenten el 
bienestar de la salud visual integral.

MISIÓN

Convertirse en una asociación referente en el combate a 
la debilidad visual en México mediante la promoción de 
acciones encaminadas a la atención de comunidades en 
desventaja y vulnerables.

VISIÓN

Actitud de servicio, innovación permanente, trabajo en 
equipo, liderazgo, transparencia y compromiso. 

VALORES
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Considerando que la debilidad visual es la segunda causa de 
discapacidad en nuestro país, Fundación Dish ha desplegado 
proactivamente diversos esfuerzos encaminados a fomentar el 
bienestar de salud visual para niñas y niños de escasos recursos que 
viven en comunidades urbanas, semirurales y rurales, en situación de 
vulnerabilidad, así como de rezago, con esfuerzos como las jornadas de 
revisiones optométricas y la donación de lentes. 

A través de su programa “Éntrale por la vista" durante el año 2022 la 
Fundación Dish coadyuvó dinámicamente en la realización de diversas 
jornadas de salud visual apoyando a organizaciones de la sociedad civil.

AYUDAMOS A VER 
UN MUNDO MEJOR
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34,812 
exámenes optométricos

Se llevaron a cabo 

EN 2022

10,016 
lentes con graduación

Se donaron 

 56 
Municipios.

Se trabajó en 
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QUERÉTARO
1 MUNICIPIO

CHIAPAS
1 MUNICIPIO

OAXACA
54 MUNICIPIOS

34,812
TOTAL

OPTOMETRÍAS

48

22,981
11,783

MUJERES

10,016
TOTAL

LENTES

25

5,5004,491

25

MUJERES2,470
HOMBRES2,021

MUJERES2,731
HOMBRES2,769

MUJERES
EDADES

0 a 6 años

7 a 14 años

15 a 49 años

30 a 59 años

350

4,711

162

3
TOTAL 5,226

0 a 6 años

7 a 14 años

15 a 49 años

HOMBRES
EDADES

TOTAL 4,790

315

4,330

145



RESULTADOS 2015-2022
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780,361 
EXÁMENES OPTOMÉTRICOS

NIÑAS
85,409 

NIÑOS
79,557 

ESTADOS24

595 
MUNICIPIOS

68 
ORGANIZACIONES
DE SOCIEDAD CIVIL

8,029 
ESCUELAS PÚBLICAS

164,966  
BENEFICIADOS CON LA 
DONACIÓN DE LENTES

AGUASCALIENTES
BAJA CALIFORNIA
BAJA CALIFORNIA SUR
CDMX
CHIAPAS
CHIHUAHUA
DURANGO
EDO. DE MEX
GUANAJUATO
GUERRERO
HIDALGO
JALISCO

MICHOACÁN
MORELOS
OAXACA
PUEBLA
QUERÉTARO
SAN LUIS POTOSÍ
SONORA
TAMAULIPAS
TLAXCALA
VERACRUZ
YUCATÁN
ZACATECAS

18



INSCRIPCIÓN EN EL 
REGISTRO FEDERAL DE LAS 
ORGANIZACIONES  DE LA 
SOCIEDAD CIVIL (CLUNI); 
INDESOL

CONSTITUCIÓN LEGAL DE LA 
FUNDACIÓN DISH, A.C.

OBTENCIÓN DE DONATARIA 
AUTORIZADA POR PARTE DEL SAT

INSCRIPCIÓN EN EL REGISTRO DE 
ORGANIZACIONES CIVILES DE LA CDMX

OBTENCIÓN DE AUTORIZACIÓN 
PARA RECIBIR DONATIVOS DEL 
EXTRANJERO POR PARTE DEL SAT

CONSTITUCIÓN LEGAL
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2013 2015 2016

02 JULIO 

12 JULIO 24 MARZO

01 JULIO

14 SEPTIEMBRE
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TRANSPARENCIA
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La transparencia en el uso y destino de los recursos es 
un pilar fundamental para la Fundación Dish, A.C. Los 
donativos que recibimos de personas físicas y 
morales, se destinan exclusivamente a la donación 
de lentes de nuestro programa “Éntrale por la vista”, 
ya que no tenemos una estructura de personal 
propia, son los colaboradores de Dish México quienes 
destinan su tiempo y trabajo a la Fundación.

La Fundación Dish es una asociación civil autorizada 
por el Servicio de Administración Tributaria para 
recibir donativos deducibles de impuestos 
provenientes de México y del extranjero y sus estados 
financieros son auditados por entidades 
independientes a la Asamblea General de Asociados.
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INFORME DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES A LA ASAMBLEA GENERAL 
DE ASOCIADOS DE FUNDACIÓN DISH, A.C 
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INFORME DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES A LA ASAMBLEA GENERAL 
DE ASOCIADOS DE FUNDACIÓN DISH, A.C 
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INFORME DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES A LA ASAMBLEA GENERAL 
DE ASOCIADOS DE FUNDACIÓN DISH, A.C 
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INFORME DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES A LA ASAMBLEA GENERAL 
DE ASOCIADOS DE FUNDACIÓN DISH, A.C 
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INFORME DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES A LA ASAMBLEA GENERAL 
DE ASOCIADOS DE FUNDACIÓN DISH, A.C 
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INFORME DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES A LA ASAMBLEA GENERAL 
DE ASOCIADOS DE FUNDACIÓN DISH, A.C 
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INFORME DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES A LA ASAMBLEA GENERAL 
DE ASOCIADOS DE FUNDACIÓN DISH, A.C 
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TE INVITAMOS 
A SEGUIR CONTRIBUYENDO
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TESTIMONIOS 
DE NUESTRA LABOR







¡GRACIAS!




